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Genau sowas vermute ich auch. 
Aber dann sollte Apple diese internen USB-Ports anders, also adäquat behandeln. Unter
Windows ist das ja auch kein Problem.
Ich würde keinesfalls wollen, dass im Sleep die PCIe-Karten weiter mit Strom versorgt werden,
wenn sie das OS nicht irgendwie deaktiviert. 
Auf jeden Fall bräuchte man zu genaueren Aussage bzw. zur Sicherheit mehr und tiefere
Kenntnis von den Prozessen, als ich sie habe 

Allgemein:
Man könnte natürlich die PCIe-Karte für WLAN und die interne Intel-Karte für Bluetooth
verwenden, denn das klappt auch mit Sleep. Ist aufwändiger, aber so wäre der Durchsatz per
WLAN und die Zuverlässigkeit der Datenverbindung höher.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/55897-sleep-problem-unter-monterey-mit-z490-
chipsatz/?postID=738411#post738411
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