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Die genannte Hardware ist relativ problemlos installierbar deshalb findet sie sich in der Wiki.
Wenn du eine Schritt für Schritt Anleitung benötigst solltest evtl zu Hardware greifen zu der es
eine solche gibt.

Die wichtigsten Schritte sind. AHCI anschalten

An einfachsten mit myhack installieren.

Bootloader ist Geschmacksache. Nur Clover ist für Anfänger eher ungeeignet.

Du solltest wenn du ein ivybridge System nimmst zu Mountain Lion als System nutzen.
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