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Zitat von kaneske

Ohne Kneten? Wie vermengst die Zutaten denn dann?

Einfach grob vermengen, gehen lassen, falten, gehen lassen, falten, gehen lassen, usw. bis er
"smooth" ist. Da sich der Teig dadurch nicht sonderlich erwärmt, bekommt man ein Monster-
Gluten.
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