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Mit dem Adapter direkt am WiFi / BT Slot denke ich wird der Sleep klappen. Windows (in
meinem Fall 11) kann ich per OpenCore wunderbar starten - es klappt aber auch mit F12 dann
muss ich mein Microsoft Konto Passwort neu eingeben, ich habe verwende Windows im
normalfall so als ob ich einen "echten" iMac Pro habe  Bzw. habe OC so
konfiguriert.

Das mit dem CPUFriend habe ich mir noch nie angesehen aber wenn ich damit unter die
derzeitigen 800MHz komme und höher als 4,8 GHz dann wäre es einen Versuch Wert 

Kannst Du mir da etwas "Starthilfe" geben ?

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/55711-neuer-hackintosh-mit-asus-prime-z690m-plus-
d4/?postID=753110#post753110
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