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MacGrummel den Ball gebe ich gern zurück. Lies bitte die Manpage zu spctl danach reden wir
weiter. 
was du im Bild zeigst ist nichts anderes als die grafische Oberfläche dazu. 
die Option ist erst nach deinem command verfügbar, standardmäßig ist sie nicht verfügbar. 
bei dir rennt alles ohne gatekeeper.

https://www.unix.com/man-page/osx/8/spctl/
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