Stromspartipps

Beitrag von , Nightflyer”“ vom 2. Oktober 2022, 16:42

Bei uns:

Generell keine Netzteile eingesteckt, nur wenn eins gebraucht wird.

Alle Leuchtmittel durch LED ersetzt. Wenn niemand im Raum ist, Licht aus.
Wasch- und Spilmaschine immer maximal beflllen. nur im ECO Modus betreiben.
Waschetrockner nur im Notfall, im Keller gibts einen Trockenraum.

Beim Kochen Wasser nicht auf dem Herd erhitzen, sondern im Wasserkocher.

Nachts laufen nur der Router und der Kihlschrank.

Das machen wir allerdings schon immer so.
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