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dann wirst du erstmal z.b. via terminal herausfinden müssen wie die bezeichnung ist 

info zum befehl - https://ss64.com/osx/ifconfig.html

lg 

edit - gucke mal in den systembericht um welchen subtype es sich bei dir handelt-

edit 2 - gut möglich das da auch ein typo ist, denn der befehl ist case sensitive-und
entsprechend anpassen-

edit 3- siehe beispiele im manual- dort mit einer 100mbit aber eben auf die gbit karte
übertragen

z.b. mit einem wie im manual- "X" - also ifconfig en0 media 1000baseTX mediaopt full-
duplex

edit4- kann klappen oder auch nicht, ggf. sogar via der netzwerkeinstellungen selbst mit
hybscher gui, bei mir als 1gb steht im systembericht auch nur 1000baseT

"media: autoselect (1000baseT <full-duplex>)

status: active" - das siehst du mit "ifconfig -a" und noch mehr

edit 5-

mache es wie im sample- dann läuft die nic eben erstmal mit 100mbit - vielleicht als root, also
ein sudo davor und entsprechend des anschlußes das "en" wählen

Configure the interface en1, to use 100baseTX, full duplex Ethernet media options:

$ ifconfig en1 media 100baseTX mediaopt full-duplex
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