
Ich habe gute Laune, weil ...
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ozw00d Das ist traurig, ich denke aber nicht, dass das vom Pilze sammeln gekommen ist.
Sicherlich ist es möglich, aber in Häufung dann doch äußerst unwahrscheinlich. Für eine
nennenswerte Erhöhung des Krebsrisikos müsste man da schon wirklich extrem viele Waldpilze
verspeisen. Vielflieger dürften da deutlich gefährlicher leben als der Pilzsammler, der es sich in
der Hauptsaison hin und wieder gut schmecken lässt.
Schwermetalle sind in der Tat auch ein Problem, das sich aber auch leicht umschiffen lässt,
indem man möglichst weit weg von Straßen und Industrie sammelt. Auch hier gibt es wieder
Arten, die Schwermetalle mehr aufnehmen als andere - der Maronenröhrling ist auch hier
wieder ein prominenter Kandidat.

Was man bei all dem aber auch nicht vergessen darf ist, dass Pilze auch sehr gesund sein
können - Stichwort Vital- und Heilpilze. Die gestrigen Reizker zählen z.B. zu den Vitalpilzen.
Sehr reich an Mineralstoffen und Vitaminen und krebshemmende Eigenschaften werden ihnen
ebenfalls nachgesagt.

MacHannes Lustig, mit dem M1 Max gab es hier überhaupt keine Probleme mit sämtlichen
bisherigen Ventura Releases. Bei mir hängt der Bildschirm auch per DP am Dock.
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