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Zitat von apfel-baum

hm, ich vermute apfeltaschen könnten ähnlich funktionieren

Für Apfeltaschen nimmst du rechteckige Blätterteig oder Plunderteig Stücke, legst in die Mitte
der unteren Hälfte die Füllung, pinselst den Rand des gesamten Rechtecks mit Milch-Ei ein,
klappst die obere Hälfte über die Füllung und drückst einmal rings um den Rand mit einer
Gabel zusammen, dass die Tasche dicht ist. Oberseite der Tasche mit Milch-Ei bepinseln für
den Glanz. Dann die Oberseite der Tasche mit dem Messer einritzen, damit der Dampf
entweichen kann und sich die Tasche dort typisch öffnet.
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