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Was seltsam ist, ist das du 100 Grad erreichst und deine CPU ist knapp unter 40% Aulastung
(Utillisation). In Win ist das Powermanagement vielleicht etwas besser, weshalb es nur 70 Grad
sind, was aber immer noch viel zu viel ist beim video gucken. Ich würd eher mal checken ob
deine Wasserkühlung nicht einen Weg hat. Sitzt die richtig auf dem Sockel und funktioniert die
Pumpe ordentlich?

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/57356-cpu-l%C3%A4uft-seit-update-auf-ventura-
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