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Ich hatte ein solches Problem auch schon mal und habe mir tagelang einen Wolf gesucht. Am
Ende hat sich herausgestellt, dass es eine Überspannung, ausgelöst Durch einen USB-Hub war.

Alle USB-Geräte (außer Maus und Keyboard, falls nicht Funk/BT) abziehen
Stromkabel aus dem Rechner ziehen, 10-20 Sek. warten
Den Powerbutton drücken und ein paar Sekunden gedrückt halten
Stromkabel wieder einstecken und booten

Bei mir war dann Ruhe, bis ich irgendwann den Hub wieder eingesteckt habe und nach ein
paar Startzyklen das Ganze wieder von vorne losging. Seitdem ist der Hub in Frührente 

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/55711-neuer-hackintosh-mit-asus-prime-z690m-plus-
d4/?postID=766454#post766454
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