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Hallo und herzlich Willkommen im Forum... 

Ich beantworte die zweite Herausforderung zuerst:

Grundsätzlich kannst du den Dualboot mit zwei Betriebssystemen auf einer Festplatte
umsetzen, aber dein Laptop ist dafür extrem ungeeignet.

Das liegt daran, dass weder die mobile Nvidia-Karte noch die interne Grafik-Einheit deiner CPU
von macOS unterstützt werden...

Das wiederum ist die Antwort auf deine erste Herausforderung.
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