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Es ist ein allgemeines Problem der Z690er Board. Ich bin immer auf dem aktuellsten BIOS, aber
4 Riegel laufen halt einfach nicht sonderlich gut…

Gibt ein gutes Video auf YT von TechNotice dazu, da wird alles erklärt.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/59164-der-arbeitsspeicher-aka-sd-ram-ddr-apple-mac-
mythos/?postID=785895#post785895
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