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Also auf meinem Tomahawk Z690 laufen 4x16Gb G.Skill Trident 3600Mhz problemlos 
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https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/59164-der-arbeitsspeicher-aka-sd-ram-ddr-apple-mac-mythos/?postID=785965#post785965
https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/59164-der-arbeitsspeicher-aka-sd-ram-ddr-apple-mac-mythos/?postID=785965#post785965

