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Max Ich habe das Rezept von CMMChris genau wie oben beschrieben verarbeitet. Exzellentes
Ergebnis.

An welcher Stelle findest du das Rezept kompliziert? Die Stelle, wo nicht erwähnt wird, dass
Hefe am besten in Flüssigkeit aufgelöst wird, bevor sie in das Mehl gegeben wird?

Vorteige haben eine wichtige Funktion für Aroma und Geschmack. Es gibt glaube ich etwa 6
verschiedene Arten von Vorteig. Das Kochstück hat ebenfalls eine bestimmte Aufgabe: das
Brot saftig machen.

Ein Rezept, das nur eine Gare kennt, ist mir grundsätzlich suspekt. Mindestens in Bezug auf
Form erwarte ich da schon nicht mehr viel.
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