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Hi @Leemonade

Danke für Deine Antwort. Die Frequenz kann man auf Monitorseite leider nicht einstellen.
Adaptive Sync gibt es in der Systemsteuerung von Monterey anscheinend nicht.

Ich habe jetzt ein paar Varianten durchgetestet, also mit anderen GPUs (Radeon Vega 64, 64LC
und 56), und auch mit anderen Display-Anschlüssen. Aber wie sich nun zeigte, ist letztlich die
einzige Option, dass ich während des Screensharings den kleinen ASUS-Monitor ausschalte.
Was bei 3 Monitoren natürlich kein Drama ist. Hat Monterey vielleicht irgendeine Limitierung,
wieviel Displays über HDMI oder Displayport maximal angeschlossen sein dürfen?

Jedenfalls: wenn der ASUS Gamining-Monitor raus ist, dann kann ich jetzt problemlos meinen
Bildschirm auch 2 Stunden teilen.

Nochmals Danke, und VG!

Guido

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/59573-freeze-bei-videokonferenzen-mit-screensharing-12-7-
monterey-designare-z390-jimsa/?postID=791457#post791457
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