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Welches macOS hast Du? Catalina? Ich habe den selben "GIGABYTE Z690 DDR4 GAMING X" 
von greecedrummer und möchte nun ein CPU upgrade auf i9-13900K bzw. i9-14900K aber 
auf jeden Fall unter macOS 14 Sonoma. Leider habe ich sehr wenig Erfahrung mit 
OpenCore und weiß nicht genau wo ich anfangen muss. Kannst Du mir dabei helfen?
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