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Zitat von Kikebetico

Mein Mac ist ein MacBook Air 13-Zoll 2017 mit MacOs 12.2.1

Zitat von Kikebetico

nach denen ich suche, nicht ausgraben.

Viel wichtiger hier ist zu wissen ob du da ein Harddisk oder ein SSD / Nvme drin eingebaut hast.

Wenn es ein Harddisk ist darfst du diesen Rechner nicht weiterbenutzen, den da besteht die
möglichkeit Daten zu retten.

Zbspl. Harddisk ausbauen und mit einem anderen Rechner als externe Disk anschliessen, es
gibt genügend Software die Datenrettung anbieten.

Wenn das aber ein SSD oder gar Nvme sein sollte kannst du sogut wie vergessen, die Daten
sind verstreut auf dem Medium und womöglich viele teile davon schon längst überschrieben.

Da du vermutlich auch schon mehreremal gestartet und rettungsversuche unternommen hast
ist es so gut wie unmöglich da Datenrettung zu betreiben.

Ohne eine Professionelle hilfe (Sau Teuer!) kannst du da sogut wie nichts oder auch nur
teilfragmente retten, musst du halt selber entscheiden ob sich das bei dir lohnt.

Gruss Coban
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