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Auf der Seite des MAinboardherstellers ist doch normalerweise beschrieben was das Update
verändert.
Wenn da jetzt zB steht "Neue CPU Modelle unterstützt" und deiner läuft warum solltest du dann
updaten?
Wenn da was steht mit dem du Probleme hast dann würd ich es machen wenn eine passende
DSDT zur Hand ist.
Und wenn gar nichts geht kann man im Regelfall auch wieder das alte Bios einspielen.
Dass ist bei weitem nicht mehr so kritisch wie es früher mal war.

Aber wenn wirklich alles zu deiner Zufriedenheit läuft, dann lass es laufen.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/291-mainboards-und-grafikkarten-f%C3%BCr-hackintosh-
bau/?postID=8015#post8015
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